formaliiniin. Kunkin kalan ndytteet laitetaan

omaan pulloonsa, joka merkitdén.
Niytteenotto:

1. Tainnutetun kalan kiduskansi poistetaan
saksilla.

2. Kiduskaarta kohotetaan pinseteilld rusto-
osasta varoen vahingoittamasta kiduslehdy-
koita.

3. Kiduskaari katkaistaan ensin vatsapuolelta

ja sitten selkdpuolelta.

Irrotettu pala pannaan pinseteilld varovasti

neutraloituun formaliiniin vahingoittamatta

kidusta.

Kalan pinta pyyhitdan puhtaaksi limasta.

Kalan ruumiinontelo avataan varovasti va-

hingoittamatta sisdelimia.

Niytteind otetaan esim. pala (0,5 x 0,5 cm)

ihoa, maksaa, pernaa ja suolta.

. Mahdollinen sappinéyte otetaan kertakiyt-
toruiskulla ja neulalla sappirakosta. Niyte
siirretdén heti eppendorf-putkeen ja pakas-
tetaan.

9. Mikali kalan kiduksissa, iholla tai sisdeli-
missd havaitaan normaalista poikkeavia
kohtia, otetaan nidytteet sekd normaalista
ettd epdnormaalista kohdasta.
Niytteenoton yhteydessd kaloista tehdiin

seuraavat havainnot:

a. kalojen ulkondké paikalle tultaessa seki ka-
lojenkiyttdytyminen (mm. hengitysliikkeet,
kouristukset).

b. muutokset evissi ja ihossa (onko limakerros
jiljelld tai onko se tavallista paksumpi tai
kokkareinen tai viriltd4an tummunut).

c. muutokset kiduksissa (verihyytymit, sy6-
pymiset, varinmuutokset, kiintoainesakkau-
mat ja loiset).

d. muutokset sisdelimissd (vatsan- ja suolen-
seindmit, maksa, perna ja uimarakko).

>
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3.7.1.2 Naytteiden siilytys ja kuljetus

Kudosniytteet pidetéddn neutraloidussa forma-
liinissa korkeintaan 24 h ajan. Tdmin jdlkeen
formaliini kaadetaan pois ja tilalle vaihdetaan
70 % etanoli. Niytteet lihetetidn jatkokisitte-
lyyn analysointilaboratorioon.

Kemiallisia jadméaainemaarityksia varten
kalat tulee pakastaa mahdollisimman nopeasti
sen jilkeen, kun ne on otettu vedesti. Kalat
kuljetetaan alumiinifolioon yksittdispakattuina
kylmilaukussa ennen pakastamista. Jiityneini
niytteet voidaan ldhettédd edelleen tutkittaviksi.

3.7.2 Kaloihin kertyvien aineiden
méérittdmisen niytteet

Kalat hankitaan ensisijaisesti alueen kalastajil-
ta. Kaloista mitataan pituus ja paino. Kalat
kéaritddn alumiinifolioon (isotkalat esim. hauki
yksittdin) ja tarpeelliset tiedot kalasta, pyynti-
paikasta, ajasta yms. merkiti#n lapulle kalapa-
ketin péille. Paketti pannaan muovipussiin
(elintarvikemuovia) ja pakastetaan nopeasti.

Pakastettuja néytteitd toimitettaessa kiyte-
tdédn liitteessd 6 olevaa ldhetettd. Pakettiin on
selvasti merkittivd ‘PAKASTEKULJETUS .
Lisdksi on sovittava niytteet tutkivan laborato-
rion kanssa ndytteen vastaanottamisesta. Niyt-
teeseen on merkittdvd ehdottomasti myds tun-
nistetiedot.

3.8 POHJASEDIMENTTI-
NAYTTEET

Sedimentti eli kerrostuma on vesiston pohjalle
laskeutunutta kiintoainetta. Sedimentit sisalt-
vit eri suhteissa sekd kivenndisaineksesta pe-
rédisin olevaa (minerogeenista) materiaalia ku-
ten savea, ettd eloperdistd (organogeenista)
ainesta kuten mutaa ja liejua. Eloperiinen aines
on perdisin joko vesiston valuma-alueelta tai
jarvessd tapahtuneesta tuotannosta.

Sedimenttitutkimuksia tehddén selvitetties-
sd jdrven kehitystd (paleolimnologia) ja kehi-
tykseen vaikuttaneita tekijoitd. Sedimenttitut-
kimuksia tarvitaan my6s kerrostuman sisalti-
mid aineita, niiden médrii ja liikkeit4 tutkittaes-
sa, kuten esim. vesistdjen kunnostustdiden ja
rakentamisen sek# ruoppauksien yhteydessi.

Paleolimnologisissa tutkimuksissa ndytteen-
ottopaikaksi valitaan yleensd syvinne. Jos
mahdollista, ndytteenottopaikkoja tulisi olla
useampia kuin yksi. Sedimenttid kerrostuu
pysyvisti vain virtauksettomiin syvinteisiin.
Muualla kerrostuminen on ajoittaista tai ky-
seessd on nk. eroosiopohja, jossa kuluminen on
vallitseva tapahtuma. Matalimmilla vesisyvyyk-
silld kulumista aiheuttavat aallot, vedenpinnan
korkeuden muutokset ja aivan lihelld rantaa
mydss jad.

Kerrostuman merkitys vesistossd hapen
kuluttajana seki aineiden ja yhdisteiden varas-
toijana tai vapauttajana on huomattava. Sedi-
mentin ravinnepitoisuuksia tutkittaessa ei tule
valita néytteenottopaikaksi hapetonta pohjaa,
koska ravinteet ovat vapautuneet ylidpuoliseen
vesikerrokseen.
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Jos kyseessd on iso jdrvi, meri tai yleensé
allas, jossa todennikdisesti esiintyy virtauksia
alusvedessd myos tiyskierron ulkopuolella, olisi
ensiksi suoritettava kaikuluotaus pohjan laa-
dun ja kerrostumisolojen selvittdmiseksi.

3.8.1 Niytteenottovilineet

Kerrostumaniytteenottoon jarvisyvinteilld ja
merialueilla soveltuvia laitteita on kahta pii-
tyyppid: painovoima- ja méntéikairat.

Painovoimakaira on kerrostumaniytteen-
otin, joka pelkistidin maan vetovoimaa apuna
kdyttden saadaan tunkeutumaan kerrostumaan.
Yksinkertaisimmillaan laite on pelkki painoil-
la varustettu, halkaisijaltaan noin 4 - 7 cm:n
putki. Yleensd se kuitenkin on yldpdédstdin
varustettu venttiililld, jonka sulkeutumisen
aikaansaama alipaine pitdd nédytteen putkessa.
Niytteenottimen alapadhin asennetut sulkimet
ovat vilttimittomia, jos halutaan poikkileik-
kaukseltaan suuripintaisia ndytteitd (pohjaeldin-
tutkimukset).

Mintakaira on noudin, jossa alipainetta,
imua, on kiytetty nidytteenottimen sedimenttiin
tunkeutumisen edistimiseen (putki painuu
minnin pysyessi paikoillaan, kuva §8). Téll6in
saadaan pidempii hiiriytymittomid kerrostu-
mandytteitd. Eri mintikairatyyppien mekaniik-
ka ja kayttotavat ovat toisistaan poikkeavia,
joten yleispitevid, tarkkoja ohjeita ei tissd
yhteydessé voida antaa.

Sedimenttindytteenottimista voidaan lisdk-
si mainita kannukaira/venildinen suokaira,
jota etupadssd kiytetddn kiinteiden turveker-
rostumien tutkimisessa, sekéd hiilihappojéilld
toimivat “jadsormi”-sedimenttinoutimet, jot-
ka puolestaan soveltuvat talviseen ndytteenot-
toon erityisesti 10ysistd kerrostumista (muta).
Suomalainen sedimenttinoudin, malli Isotalo
(kuva 6E), sopii pehmeille pohjille, koska se
sulkeutuu alapadstddn pohjan sisdlld. Nouti-
messa voidaan kdyttad péillekkaisistd renkais-
ta koottua viipalointiputkea, jonka avulla niyte
saadaan siivutetuksi héiritsemittd kerrosten
luonnollista jérjestysta.

Pohjaeldimistén tutkimisessa kdytettyd
Ekman-noudinta (luku 3.6.1) voidaan poik-
keustapauksissa kdyttdd myos pohjakerrostu-
mandytteiden ottamiseen. Néyte on usein héi-
riytynyt ja sisdltdd vain sedimentin ylimmén
pinnan (10 - 20 cm).

Sedimenttindytteen ottaminen kuitupohjilta
on hankalaa kerrostuman 16yhyyden ja toisaal-
ta sitkeyden vuoksi. Erityyppisid kerrostuma-
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Kuva 8. Mantdkairan toimintaperiaate.

nédytteenottimia on syytéd kokeilla. Eriissd ta-
pauksissa “jadsormi”-tekniikalla on saatu hy-
vid tuloksia. Syvemmailtd kuitusedimentisté
voidaan niytteitd ottaa kannukairalla.

Meriolosuhteissa voidaan kidyttdd samoja
noutimia kuin jérvivesistoissdkin. Isommat
alukset ja mekaaniset nostolaitteet mahdollis-
tavat kuitenkin raskaamman kaluston kéyton
pidempien tai suurempien ndytteiden saami-
seksi.

3.8.2 Niytteenotto ja jalkikasittely

» Niytteenotin (kohta 3.8.1).

* Minta.

» Kumitulppia.

 Ruisku, lappo tai iso pipetti.

« 50 ml leveisuisia ndytepurkkeja tai suljet-
tavia muovipusseja.

» Lusikka (metallimadrityksissd polyeteenis-
td tehty).

 Levei veitsi tai lasta.

« Senttimetrimitta.

 Valokuvausvilineet.

 Muistiinpanovilineet.
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Pohjakerrostumanéytteenottoon valmistau-
duttaessa tarkistetaan, etti noudin on ehdotto-
man puhdas. Jos sedimentistd suunnitellaan
tehtdviksi raskasmetallimérityksid, putkessa
ei saa olla metallikirked. Koska niytteenoton
onnistuminen on usein kiinni painovoimakai-
ran suljinkoneiston tiiviydesti, noutimen toi-
minta kokeillaan aina ennen maastoon lihtoi
sopivassa vesialtaassa. Vuotavan sulkimen tii-
vistimiseen voidaan kiyttdd silikonirasvaa
(hanarasva).

Talvinen sedimenttindytteenotto on syyti
pyrkid siddolosuhteiden takia sijoittamaan
maalis-huhtikuulle. Kesilld tyoskentelyi hait-
taa veneen liikkuminen ja ankkurin kidytté on
tdlloin valttiméatonta.

Laite lasketaan varovasti ja pystysuoraan
lietteeseen, jonne se vajoaa omalla painollaan.
Sedimenttindytteiden suurimmat virheldhteet
16ytyvit ndytteenotosta. Mikiili selvitetddn
ihmisen toiminnan vaikutuksia, néytteiti ei saa
ottaa eroosiopohjalta. Nami pohjat ovat taval-
lisesti rakenteeltaan kiinteité, ja savea karke-
ammat raekoot ovat yleisid. My6skiédn aiem-
min héiriytyneistd kerrostumista ei saa kiiytts-
kelpoisia néytteits.

Myds noudinta nostettaessa on varottava
dkkindisid liikkeitd. Noutimen alapii suljetaan
kdmmenelld tai erilliselld putkeen tiukasti
mahtuvalla esim. styrox- tai kumitulpalla put-
ken ollessa vield osittain veden alla (painovoi-
makaira). Veden nosteen lakkaaminen lisdi
ndytteen taipumusta valua niytteenottimesta.

Hiiriytyméttdmaéssi ndytteessi on sedimen-
tin ja veden vilinen raja selvi silld edellytyksel-
14, ettd se on sitd myds jarven pohjassa. Noudin
on saattanut vajota pohjakerrostumaan vinossa
asennossa, joten rajapinnan on myds oltava
vaakasuora. Sedimentin ylin pinta (esilieju) on
yleensd muista kerrostuman osista poikkeava ja
helposti tunnistettavissa, miki helpottaa niyt-
teen kelpoisuuden arviointia. On suositeltavaa
tehdd koekairauksia ja uusia niytteenotto, jos
havaitaan pieniikin merkkeji kerrostuman hii-
riytymisestd. Lietteen sekoittumisen takia uu-
sinta- tai liséindytteet otetaan vihintddn 2 m:n
etdisyydelti.

Noudinta on pidettdvi pystyasennossa aina,
kun siin4 on nédyte. Pohjanoutimen yliosa pois-
tetaan putken alapién ollessa suljettuna mén-
nillé tai kumitulpalla ja tuettuna esim. kitti tai
veneen tuhtoa vastaan. Sedimentti ei pysy
nédyteputkessa ilman alipaineen aikaansaamaa
imua,

Jos halutaan néytteitd sedimentin pédlld
olevasta vedesti, kdytetdén ruiskua tai lappoa.

Néyte poistetaan pohjanoutimesta ménnilli
varovaisesti alapéistd tyontdmalld. Naytepat-
saan osittaminen purkkeihin on hidas tyvaihe,
jonka sujuva toteutus edellyttid mieluummin
kahden henkil6n yhteistoimintaa. Toinen hen-
kil6 hoitaa ménnin avulla ndytepatsaan liikut-
tamisen putkeen ménnin varteen kaiverrettua
senttimetriasteikkoa seuraten ja toinen purkit-
taa osandytteet. Loysin sedimentin purkittami-
sessa kdytetién lusikkaa, kiinteimpi sediment-
ti voidaan viipaloida leveilld veitselld tai lastal-
la. Jos sedimentistd tehdddn metallimédrityk-
sid, kiytetddn osittamiseen muovilusikkaa. Mi-
kili erityinen tarkkuus on tarpeen, otetaan niiyte
putken keskiosasta, koska liete niytepatsaan
reunoilla saattaa olla héiriytynyttd ja periisin
ylemmisté patsaasta.

Jos ndytettd ei ole tarpeeksi mdrityksii
varten, voidaan toinen noudos ottaa lahelti, 2 -
10 m:n siteelt.

Niyteastioiden numerointi ja muu merkinti
tehddin osaniytteitd purkitettaessa. Tillin
kirjoitetaan my®s muistiinpanot ndytepatsaan
Ja osandytteiden ulkoisista ominaisuuksista ja
niiden vaihtelusta. Valokuvaus on suositelta-
vaa ja oikean valotuksen 19ytdmiseksi voidaan
kayttdad ns. harmaakorttia.

Painovoimakairaa kiytettiessi ei ole syyti
viipaloida saatua niytettd pidemmiille kuin 30
cm. Putken ja néytteen vilinen kitka saattaa
aiheuttaa aukon kerrossarjaan.

Jos sedimenttinédyte on otettu Ekman-nouti-
mella, imetéién vesi sekd mahdollisesti pehmein
liete noutimesta lapolla tai suurisuisella pipetil-
ld yldkautta. Lietteen kiinteytyessd syvemmiil-
ld kerrostumassa on niytteen osittamisessa
kdytettdva lusikkaa. Jiljelle jadnyt, koossapy-
syvéd sedimentti tyhjennetidn noutimesta ja
ndytteet keridtddn lusikkaa tai veistd apuna
kayttden halutuilta tasoilta. Senttimetrimitta on
osittamistyossd valttimaton.

Joskus on tarpeen ottaa pohjasedimentti-
ndytteiti matalasta vedestd. Tilloin noudin
(méntékaira, kannukaira) voidaan painaa tan-
goilla rakenteeltaan usein varsin hiesupitoi-
seen, kasveja ja kasvinosia siséltidviin, kovah-
koon rantakerrostumaan. Rantaniyte ei ole
paleolimnologisesti edustava, silld kyseessi on
yleensd eroosiopohja.

3.8.3 Ndytteiden kuljetus ja siilytys

Jos ndytepatsaan osittamista ei voida tehdi
kentilld, ndytteenottoputket voidaan kuljettaa
pystyasennossa laboratorioon. Tilléin putket
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on suljettava tulpilla molemmista pdistéd. Ve-
sipitoinen, pehmei sedimentin pintaosa héi-
riytyy kuitenkin helposti, varsinkin, jos tul-
pan ja lietteen pinnan vilissi on ilmaa.
Niytteen limmetessd pyrkivit sulkemiseen
kdytetyt tulpat irtoamaan.

Niytteiden siilyttimiseen varataan mie-
luimmin levedsuisia, suljettavia muovipurk-
keja (esim. nalgene) tai suljettavia, tukevia
muovipusseja. Jos sedimenttindytteistd ana-
lysoidaan orgaanisia klooriyhdisteitd, muo-
vin kdytt6d on viltettivi. Ndissad tapauksissa
ndytteet tutkiva laboratorio antaa lisédohjeita.
Naytteet merkitdin huolellisesti ja varuste-
taan lihetteilld, joista ilmenee tutkimuksen
nimi, tarkka nidytteenottopaikka, naytesy-
vyys, ndytteenottoaika sekd ndytteenottajan
nimi. Ainakin yhteen niyteastiaan on syytd
merkiti sarja- ja syvyystietojen lisdksi lahet-
teeseen tulevat tiedot.

Sedimenttindytteet kestdvoiddin pakas-
tamalla -25°C:ssa ja sdilytetéisn sen jdlkeen
-18°C:ssa. Niytteet voidaan my0s kuivata
lampétilassa +105°C. Elohopeamairityksid
varten sedimenttindytteet sdilotddn vain pa-
kastamalla.

Sedimentin pakastaminen ja kuivattami-
nen tuhoavat solurakenteita. Jos sedimentis-
téd tehdiin mikroskooppinen tutkimus, nayt-
teestii ositetaan kultakin syvyydeltd noin 2
cm’:n sedimenttimé#éra jadkaapissa siilytet-
taviksi (sdilyvyys muutama vuorokausi). Jos
kerrostumasta on tarkoitus analysoida piile-
vid tai kitiinikuoria (vesikirput, chironomi-
dit), voidaan ndytteitd sdilyttdd huoneenldm-
potilassa pitkidkin aikoja.

3.9 SUURVESI-
KASVILLISUUDEN
NAYTTEENOTTOMENETELMAT

Vesikasvustoa tutkimalla saadaan tietoja ve-
sistén ravinnetasosta eli trofiasta ja siind ta-
pahtuneista muutoksista. Vesien suurkasvil-
lisuus muuttuu ympéristén muuttuessa, mutta
hitaammin kuin esim. mikroskooppinen kas-
viplankton. Se kuvaa siten pitkén ajan kulu-
essa tapahtuneita muutoksia.

Luonnollinen jdrvialtaan madaltuminen
ja ravinnetason muuttuminen sekd monet ih-
mistoiminnan seuraukset aiheuttavat muu-
toksia vesi- ja rantakasvillisuudessa. Nditd
ovat teollisuuden, asutuksen sekd maa- ja

metsitalouden aiheuttama ravinnetason nousu
seki vesist6on rakentaminen ja sddnndstely.

Vesikasvit jaetaan ns. korkeampaan ja alem-
paan vesikasvillisuuteen. Korkeammilla vesi-
kasveilla tarkoitetaan sanikkaisia ja putkilo-
kasveja ja alemmilla sammalia, jikilid ja levid.
Suurvesikasveja eli makrofyyttejd ovat kaikki
korkeammat vesikasvit jasammaleet sekd suuri-
kokoiset levit.

Vesi- ja rantakasvillisuustutkimuksia teh-
dédn etupddssd vesistdjen kunnostusten suun-
nittelussa ja seurannassa seké luonnonsuojelul-
lisesti arvokkaiden kohteiden selvityksissi.
Kasvillisuustutkimusten suunnittelu ja toteu-
tus, etenkin kartoitus, edellyttdvit hyvii kasvi-
tuntemusta.

Koska edustava vesikasvindytteenotto vaa-
tii useammassa tapauksessa ennakkoon tehtyd
vesikasvillisuuden kartoitusta, on kartoituksen
pidpiirteiden menettelytavat nihty tarkoituk-
senmukaisiksi esittdd myos tissd yhteydessd.

3.9.1 Vesikasvillisuuden kartoitus

Kasvillisuuden kartoituksella selvitetdin kas-
villisuuden vyshykkeisyys, kasvustojen sijain-
ti, laajuus ja koostumus seki yksittdisten lajien
yleisyys, levinneisyys ja runsaus. Kartoituksen
laajuus ja tarkkuus riippuvat kohteen tulevasta
kidytostd ja sitd varten suunnitelluista toimenpi-
teistd. Kun on kyseessi esim. veden korkeuden
muuttaminen, kartoitus ulotetaan rannalla kes-
kiyliveden korkeuteen asti eli puuston rajaan.
Useimmissa kasvillisuuden poistokohteissa
riittdd kartoitus keskiveden rajaan. Tutkitta-
vaksi tulee siis myos rantakasveja, jotka kesta-
vit ajoittaista vedenpeittoa.

Kartoitus tehdéin ilmakuvauksen ja maas-
tokdynnin perusteella. Ilmakuvaus on ldhes
vilttiméiton, silld se sdéstdd kartoituksessa aikaa
sekd parantaa karttojen luotettavuutta ja tark-
kuutta. Tavoiteltava tydjirjestys kartoituksessa
on:

1. ilmakuvaus

2. karttaluonnoksen teko
3. maastotyot

4. kartan viimeistely.

Luonnonsuojelukohteiden ja lintuvesien

kartoitus vaatii seuraavat osatutkimukset:

1. kasvillisuuskartan laatiminen

2. kasvustojen vydhykkeisyyden kuvaaminen
ilmakuvakartoituksen ja linjatutkimusten
perusteella

3. lajiluettelon laatiminen
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